NIBLICK

GOLF ACADEMY

HASSE BERGDAHL

Vintertraning for golfsektionen.

Grupptréning fér Hasse Bergdahl med tema “rérelsen” bestar av 10 pass
om 55 minuter varje gang. Passen ligger pa sdndagseftermiddagar den
20/11 -27/11 -4/12 - 21/1 -28/1 -4/2-11/2 -3/3 -10/3 - 17/3.
Grupperna startar 15.00, 16.00 och 17.00. Blir dessa fulltecknade
planerar vi in fler grupper, i férsta hand pa I6rdagar. I varje grupp finns
det plats till 10 deltagare. Priset for grupptraningen ar 1250 kr inkl
arsavgiften till golfsektionen. Dessutom kan man képa till 2 individuella
svinganalyser om 25 minuter per gang fér 500 kr (ord pris 700 kr)!
Anmalan till { HYPERLINK "mailto:hasse@niblickgolf.se" }.

Hasse kommer &ven att ha tider fér individuella svinganalyser pa On
under vintern. Dessa bokas via Niblick Golf Academys internetbokning {
HYPERLINK "http://www.bokalektion.se" }, valj “"Hasse Bergdahl” och
sedan "Friskis & Svettis”.

Pris 350 kr for 25 minuter.

Lilla hallen kommer aven att fungera som inomhus Driving Range for
sektionens medlemmar under visa tider. Da kan man hyra en matta for 30
eller 60 minuter. Bokningen sker via receptionen pa On.



